Résidence DUBURE - Portage des Repas

MENUS du 25 Mai au 5 Juillet 2026

. DESSERT
DATE ENTREE VIANDE LEGUMES FROMAGE BOM /RAD
Lundi 25 mai Mesclun aux dés d'emmentals | Sot I'y laisse de dinde a la créme Pates Fromage Eclair au chocolat
Mardi 26 mai Crépe au fromage Tortellinis ricotta épinards Fromage Fruit
Mercredi 27 mai Pamplemousse Hachis parmentier Fromage Compote
Jeudi 28 mai Rosette, cornichons Noix de joue de porc confite Navets glacés Fromage Liégeois vanille
Vendredi 29 mai Melon Beignets de calamar Ratatouille Fromage Semoule au lait
Samedi 30 mai Poireaux vinaigrette Boules d'agneau Haricots blancs Fromage Fruit
Dimanche 31 mai Rillettes Cuisse de pintade Purée de céleri Fromage Tarte aux poires
Lundi 1 juin Tartare de fomates et mozzarella Raviolis a la sauce fomate Fromage Créme praliné
Mardi 2 juin Champignons a la grecque Céte de porc a la moutarde Petits pois carottes Fromage Compote
Mercredi 3 juin Surimi Haut de cuisse Pommes de terre rissolées Fromage Fruit
Jeudi 4 juin Salade verte et crolitons Pané fromager Epinards a la creme Fromage Tarte aux pommes
Vendredi 5 juin Pavé au poivre Poisson sauce vierge Courgettes sautées Fromage Salade de fruits
Samedi 6 juin Betteraves persillées Boudin aux pommes Purée Fromage Fruit
Dimanche 7 juin Mousse de canard Sauté de veau aux olives Polenta Fromage Tarte aux prunes
Lundi 8 juin Salade de carottes cuites Filet de poulet pané Pommes dauphines Fromage Fruit
Mardi 9 juin Céleri rémoulade Escaloperc:ae?-\r/::ud h:g::le beurre Printaniere de légumes Fromage Mousse chocolat
Mercredi 10 juin Salade composée Saucisse de Toulouse Lentilles Fromage | Abricots aux amandes
Jeudi 11 juin Melon Quenelles aux olives et a la sauce Champignons persillés Fromage Fruit
tomate
Vendredi 12 juin Feuilleté aux légumes Poisson pané Gratin de blettes Fromage Semoule au lait
Samedi 13 juin Haricots verts Pdtes a la bolognaise Fromage Fruit
Dimanche 14 juin Jambon persillé Rable de lapin a la moutarde Purée Fromage Paris Brest




Résidence DUBURE - Portage des Repas

MENUS du 25 Mai au 5 Juillet 2026

. DESSERT
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Lundi 15 juin Pasteque Gratin du berger (po.mme N . Fromage Tarte au citron
terre poireaux,chévre)
Mardi 16 juin Salade coleslaw Rati de porc Haricots blancs a la tomate Fromage Iles flottantes
Mercredi 17 juin Salade de chou fleur Andouilettes au vin blanc Pommes de terre rissolées Fromage Fruit

Pomme au four et d la

Jeudi 18 juin Salade verte et betteraves Carbonade flamande Pates Fromage canelle
Vendredi 19 juin Salade de pépinettes Beignets de calamar Ratatouille Fromage Fruit
Samedi 20 juin Fonds d'artichaut Paupiette de veau Riz aux légumes Fromage Salade de fruits
Dimanche 21 juin Asperges Cuisse de poulet Purée de patates douces Fromage Tarte au chocolat
Lundi 22 juin Melon Sauté de dinde a la provengale Semoule Fromage Mousse au citron
Mardi 23 juin Salade de tomates Tortellinis ricotta épinards Fromage Compote
Mercredi 24 juin Crépe a |'emmental Roti de beeuf Haricots beurre Fromage Fruits au sirop
Jeudi 25 juin Salade a la grecque Sauté de porc a la biere Wok de légumes Fromage Riz au lait
Vendredi 26 juin Salade de museau Moules a la mariniére Rostis Fromage | Flan nappé au caramel
Samedi 27 juin Poireaux vinaigrette Navarin d'agneau Flageolets Fromage Fruit
Dimanche 28 juin Paté en croiite Cuisse d'agneau Poélée de légumes Fromage Tropézienne
Lundi 29 juin Pastéque Boules de beeuf d la fomate Spaghettis Fromage Compote
Mardi 30 juin Taboulet Jambon au porto Salsifis Fromage Créme praliné
Mercredi 1 juillet Maquereaux Cuisse de poulet Pommes de terre rissolées Fromage Fruit
Jeudi 2 juillet Salade verte Omelette Ratatouille Fromage Tarte flan
Vendredi 3 juillet Mortadelle Poisson a la bordelaise Haricots verts persillés Fromage Salade de fruits
Samedi 4 juillet Salade de chou fleur Boudin aux pommes Purée Fromage Fruit
Dimanche 5 juillet Rosette, cornichons Poitirne de veau farcie Polenta crémeuse Fromage Gateau basque




